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PLASTIK KLIPS (ALISKLAMP) iLE SUNNET iGiN RIZA BELGESI

Hastanemizde tetkik ve tedavi uygulanacak hastalardan Tip ve Tip Dallan Standartlar’nin uygulanmasina iliskin 11 Nisan 1928 tarih ve 1219 sayil
Kanun'un 70'inci maddesine gore alinacak muvafakat belgesidir.

BILGILENDIRME

Tani ve islem:

Sinnet, pipinin ucunda yer alan ve prepisyum adi verilen stinnet derisinin alinmasi igslemidir. En iyi siinnet, siinnet olacak gocugun suinnet islemi esnasinda
ve sonrasinda agri hissetmemesi, psikolojik olarak olumsuz etkilenmemesinin saglanmasi, siinnetten sonra yara iyilesmesinin hizl gergeklesmesi ve estetik
teknik uygulanmasi ile olur.

Toplumda kansiz slinnet, dikissiz stinnet gibi degisik tanimlamalari olmakla birlikte stinnet teknik olarak i¢ ve dis stinnet derisinin kesildikten sonra tekrar
birbirine tutturulmasi iglemidir.

Plastik Klips Nedir?

Plastik klips yontemi, bitlin yas grubu gocuklarda hatta eriskinlerde son yillarda yaygin olarak uygulanan ve kesilecek olan siinnet derisinin ilk dnce plastik
bir kiskagla sikistirilip, sonra kesilmesine dayanan bir sunnet teknigidir. Stinnette kullanilan plastik kiskag, gébek kordonuna uygulanan klipsin, pipiye
uyarlanmis yuvarlak sekli olarak tanimlanabilir. Plastik klips dikissiz, kanamasiz, hizli ve estetik siinnet yapmak igin gelistirilmis tek kullanimlik bir siinnet
aletidir. Plastik klipsin farkli boyutlari bulunmakta ve gocugun pipisine uygun boyuttaki klips kullaniimaktadir.
Uyusturma (Lokal Anestezi):

Siinnet 6ncesi, penis (pipi) cevresinde lokal anestezi, yani bolgesel uyusturma kullanilir. Bu anestezi ilacina bagh ciltte kizariklik ve renk degisiklikleri
olabilir. Cok nadiren (yaklasik %0,01), lokal anesteziye bagli ciddi, hayati tehdit edebilecek olumsuz alerjik reaksiyonlarin gérildugu bildirilmistir.

Islem:

ilk kisim olan plastik huni, siinnet derisi siyrildiktan sonra pipinin ucuna yerlestirilir. i¢ plastik yerlestirildikten sonra, siinnet derisi bu plastigin tizerine
cekilir ve ikinci parga, disarida kalan siinnet derisinin etrafina yerlestirilir. Plastik klips kilitlendikten sonra, i¢ ve dis plastikler arasinda sikismis ve artik
kan akimi kesilmis olan slinnet derisi bisturiyle kesilerek gikartilir. Plastik klips cocugun yasgina gore sunnetten 2-4 gun sonra ¢ikarilir. Klipsin ¢ikariimasi
5-10 saniye suren agrisiz bir islemdir.Plastik Klips ¢ikarildiktan sonra ilk hafta sonunda ilk kontrol, t¢ hafta sonra da ikinci kontrol yapilir.

islemden Beklenen Faydalar:

 Cerrahi siinnete gore siinnet isleminin daha kisa stirede olmasi

* Kanama olmamasi

« Dikis atiimamasi ve agikta yara bulunmamasi

* Pansuman gerektirmemesi

» Aclikta yara olmadidi igin enfeksiyon riskinin diger yontemlere gére daha az olmasi

« Estetik olmasi

« BUtun yas gruplarinda guvenli ve kolay uygulanan bir ydntem olmasi

Siinnetin Yapiimamasi Durumunda Neler Olabilir?:

Sunnet derisi altinda iltihap olabilir ve bu iltihap boébreklere kadar ilerleyebilir.

Sunnetli erkeklerda penis kanseri gériilme orani siinnet olmayanlara gére daha diisiik bulunmasi nedeniyle slinnetin penis kanserini 6nleyici etkisi ileri
surdlmuistar.

Alternatif Yontemler Nelerdir?

Cerrahi slinnet, giyotin usuli stinnet, klemple stinnet gibi degisik yontemler uygulanmaktadir.

Uygulamanin Riskleri:

1.Islem esnasinda uygulanan lokal anestezik maddelere kars! allerjik reaksiyon gelisebilir.

2.Penis, estetik olarak memnun edici goriintide olmayabilir.

3.Islem sirasinda penis ug kismi yaralanabilir. Bu durumda ek cerrahi girisim gerekebilir.

4.Slinnet sonrasi islemin uygulandigi bélgede nadiren kanama olabilir. Bu durumda ek tedavi uygulanabilir.

5.Fazla sunnet derisi kalirsa iglemi tekrarlama ihtiyaci olabilir.

6.0lusan yara dokusu, idrarin penis ucundan akisini engelleyebilir. Bu durumda ek midahele gerekebilir.

7.Enfeksiyon ¢ocuklarda kana karisabilir. Bu durumda antibiyotik tedavisi uygulama gerekebilir.

Tibbi Yardima Ulagim:

Tedaviniz veya girisiminizle ilgili tibbi destege ihtiyaciniz oldugu durumlarda 444 0 373 nolu telefonu arayarak mesai iginde kendi hekiminiz mesai disinda
acil hekimi ile gérusebilirsiniz.
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RIZA

Hekimim tarafindan bana yapilacak olan ..............coooiiiiiiiii e, isleminin ne oldugu, siresi, olasi sonuglari ve komplikasyonlari,
riskleri, alternatif tedavi yontemleri, tedaviyi kabul etmedigim taktirde ortaya ¢ikacak sonuglari ayrintili olarak agiklandi ve bunlari aklim bagimda olarak
anladim. Bana verilen 2 sayfalik Plastik Klips (Alisklamp) ile Siinnet Riza Belgesi'ni okudum ve anladim.

Durumum, riskler, uygulanacak tedavi islemleri ve tedavi segenekleri hakkinda endiselerim icin hekime sorular sordum ve tim dustncelerimi kendisine
ilettim, aldigim cevaplar karsisinda ikna oldum. Bilgilendirme sonucunda yeterli olarak aydinlatildim. Ameliyatin/ cerrahi girisimin/ riskli islemlerin
yapilmasina, tedavi sirasinda gerekir ise ek girisim veya kan ve kan (riinlerinin kullaniimasina iZIN VERIYORUM.

Hastadan Riza Belgesi Alinamayip, Hasta Yakinindan Riza Belgesi Alinma Nedeni:

o Hastanin bilinci kapali o Hasta 18 yasindan kiguk o Hastanin karar verme yetkisi yok
o Acil o Diger
HEKIM

Hastanin sikayeti, tetkikleri, muayene bulgulari sonucu koymus oldugum taniyi ve nedenini, 6nerilen tedavi igerigini, amacini ve basarili olma sansini,
avantajlari ve risklerini, tedaviye ve hastaya 6zel riskleri* varsa alternatif tedavi ydntemlerini, tedavi sonuclarini, tedavinin reddedilmesi durumunda ortaya
cikabilecek riskleri, hastaya agikladim ve bilgilendirme formunun hastaya verdim. Hasta / hasta yakinlari tarafindan, tarafima sorulan tim sorulari tam
olarak yanitladim.

*Tedaviye ve hastaya 6zel riskler ( varsa ) :

TERCUMAN ( Hastanin Dil / iletigim Problemi var ise )
Hastaya hekim tarafindan yapilan agiklamalari terciime ettim Gériisme gore terciime ettigim bilgiler hasta tarafindan anlagiimigtir.
Terciime Yapanin
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